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Abstract. Introduction. The purpose of this article is to analyze the development of the public catering
network in the city of Stalingrad (Volgograd) in 1953–1964, a time when the social sphere in the USSR was experiencing
rapid development. Methods and materials. The study utilized special historical methods and the method of
quantitative analysis. The article is based on unpublished sources from the archives of the Volgograd Region, as
well as periodicals. Analysis. The article traces the process of construction and opening of new canteens, cafes,
and restaurants, equipping them with modern technological equipment and inventory and introducing new
progressive methods of production and service to the population. The activities of the city party and Soviet
authorities in implementing the instructions of the central government are shown. Attention is drawn to the
objective and subjective difficulties in the development of the public catering network. Results. The main task
during this period was to increase production capacity – the construction of new canteens, primarily at factories
and institutions. Between 1953 and 1964, the Stalingrad (Volgograd) public catering network expanded significantly.
The number of establishments of all types nearly doubled, and their seating capacity increased by 3.6 times. Most
workers and students were able to receive hot meals on-site. However, a shortage of publicly accessible canteens
persisted. To meet the demand for cultural recreation, alongside the construction of new cafeterias, evening
restaurants and cafes were opened in large canteens, cafeterias in stores, and vending machines were opened.
But the development of specialized cafes lagged. Kitchens began to widely use prepared foods, and all canteens
converted to self-service with post-payment. However, a number of innovations (vending machines, take-home
lunches, and unattended buffets) failed to catch on and were phased out. Funding. The work was carried out with
the financial support of the Ministry of Education and Science of the Russian Federation within the framework of
the project FZUU-2026-0006, “Development of methods and algorithms in the field of historical 3D reconstruction
and development of technologies for creating virtual excursions.”
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Аннотация. Введение. Целью настоящей статьи является анализ развития сети общественного питания
г. Сталинграда (Волгограда) в 1953–1964 гг., когда социальная сфера в СССР переживала бурное развитие.
Методы и материалы. Статья основана на неопубликованных источниках из архивов Волгоградской облас-
ти и на материалах периодической печати. Анализ. В статье прослежен процесс строительства и открытия
новых столовых, кафе и ресторанов, оснащения их современным технологическим оборудованием и инвен-
тарем, внедрения новых прогрессивных методов производства и обслуживания населения. Показана дея-
тельность местных партийных и советских властей по выполнению указаний центральных органов власти.
Обращается внимание на объективные и субъективные трудности в развитии сети общественного питания.
Результаты. Главной задачей в этот период считалось увеличение производственных мощностей – строи-
тельство новых столовых, прежде всего на заводах и в учреждениях. За 1953–1964 гг. сеть общественного
питания Сталинграда (Волгограда) значительно выросла. Количество предприятий всех типов увеличилось
почти в два раза, а посадочных мест в них – в 3,6 раза. Большинство трудящихся и учащихся получили
возможность горячего питания на рабочем месте. В то же время сохранялась нехватка общедоступных
столовых. Для удовлетворения спроса на культурный отдых наряду со строительством новых открывались
вечерние рестораны и кафе в крупных столовых, кафетерии в магазинах, автомат-закусочные. Однако разви-
тие специализированных кафе отставало. На кухнях стали широко использоваться полуфабрикаты, все столо-
вые были переведены на метод самообслуживания с последующим расчетом. В итоге ряд новаций (обслу-
живание автоматами, продажа обедов на дом, буфеты без продавца) не прижились и оказались практически
свернуты. Финансирование. Работа выполнена при финансовой поддержке Минобрнауки России в рамках
проекта FZUU-2026-0006 «Развитие методов и алгоритмов в области исторической 3D реконструкции и раз-
работки технологий создания виртуальных экскурсий».

Ключевые слова: общественное питание, Сталинград (Волгоград), хрущевские реформы, столовые,
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Введение. В период хрущевской отте-
пели (1953–1964 гг.) развитие системы обще-
ственного питания занимало большое место
в социальной политике СССР. Оно должно
было не только обеспечить воспроизводство
рабочей силы, но и стать одним из инстру-
ментов строительства коммунистического
общества, освобождая женщин от ведения
домашнего хозяйства [29, с. 553]. В третьей
программе КПСС выражалась уверенность,
что «общественное питание в течение 10–
15 лет сможет занять преобладающее место
по сравнению с питанием в домашних усло-
виях» [20, с. 97]. Основные направления его
развития были определены постановлениями
ЦК КПСС и Совета Министров СССР от 13
октября 1953 г., 1 марта 1956 г. и 20 января
1959 года. Там были названы основные про-
блемы советского общепита: недостаточное
количество предприятий общепита, их малая
пропускная способность, однообразный ассор-
тимент и низкое качество блюд, низкая про-
изводительность труда из-за плохого оснаще-
ния технологическим и холодильным обору-
дованием. Потому главными задачами в этой

сфере считались рост числа предприятий и ко-
личества посадочных мест в них, механиза-
ция приготовления пищи, широкое использо-
вание полуфабрикатов. Особое внимание об-
ращалось на новые формы организации обслу-
живания населения [29, с. 282–288, 552–558].

Историография. Развитие обществен-
ного питания в СССР привлекает внимание ис-
следователей как одно из направлений социаль-
ной политики государства и в рамках изучения
«истории повседневности». Так, Д.А. Попов вы-
делил период 1950–1960-х гг. как время масш-
табного технологического перевооружения от-
расли [12]. По мнению Н.Б. Лебиной, хрущев-
ские реформы в общественном питании стали
важными инструментами в процессе «деструк-
ции сталинского быта» [7, с. 90]. А.Д. Попова
и М.О. Масловский исследовали материалы
периодической печати как источник по исто-
рии советского общепита [13]. Е.В. Буреева
изучала феномен молодежных кафе 1960-х го-
дов [1]. Трудности в внедрении новых форм
обслуживания в 3 областях Нижнего Повол-
жья отметил А.А. Гуменюк [3]. Однако разви-
тие общественного питания именно в Сталинг-
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раде (Волгограде) еще не становилось пред-
метом специального исследования. Целью на-
стоящей статьи является выяснение процес-
са развития сети предприятий общественного
питания в городе в 1953–1964 гг., укрепления
ее материально-технической базы, а также
внедрения новых форм обслуживания.

Методы и материалы. В работе над
статьей использовались методы: историко-
описательный и историко-сравнительный, по-
зволяющий сопоставить успешность развития
общепита по различным критериям. При изу-
чении делопроизводственной документации
привлекался метод количественного анализа.
Автор обращался к неопубликованным источ-
никам из фондов Сталинградского городско-
го комитета КПСС в Центре документации
новейшей истории Волгоградской области. Это
постановления бюро горкома партии, докла-
ды и справки о состоянии общественного пи-
тания. Основной материал содержится в фон-
дах городского управления торговли (далее –
ГУТ) исполнительного комитета Сталинград-
ского городского совета народных депутатов
(горисполком), 2 городских трестов столовых
и областного треста ресторанов и кафе в Го-
сударственном архиве Волгоградской облас-
ти. Это приказы по текущей деятельности, ста-
тистические и бухгалтерские отчеты, анали-
тические записки, результаты проверок и т. п.
Привлекались также материалы областных
газет «Волгоградская правда» и «Молодой ле-
нинец».

Анализ. В 1953 г. в Сталинграде рабо-
тало 430 предприятий общественного питания
разной ведомственной принадлежности. Од-
нако из этого числа подавляющее большин-
ство (314) было представлено небольшими
буфетами и закусочными, а столовых насчи-
тывалось лишь 99. Еще хуже обстояло дело с
ресторанами и кафе. Во всем городе имелось
6 ресторанов (из них 3 сезонных), 8 чайных и
всего 3 кафе. Сеть общепита Сталинграда
располагала 9 693 посадочными местами, что
было явно недостаточно для населения горо-
да, насчитывавшего уже около 450 тыс. че-
ловек [8, с. 134]. В ряде рабочих поселков не
имелось ни столовых, ни даже буфетов, а Се-
верный поселок Сталинграда даже попал в
текст постановления от 1 марта 1956 г. в ка-
честве отрицательного примера [29, с. 282].

Выполняя указания центральной власти,
руководство Сталинграда существенно уве-
личило внимание к общественному питанию.
В первую очередь развернулась работа по
строительству новых предприятий. После
выхода постановления от 13 октября 1953 г.
бюро Сталинградского горкома КПСС приняло
решение открыть в 1954–1956 гг. 164 предпри-
ятия общепита, из них 7 ресторанов, 42 столо-
вых и чайных, 115 кафе, закусочных и буфе-
тов [22, л. 157–159]. В дальнейшем планы по-
стоянно менялись в сторону увеличения. В со-
ответствии с директивами ХХ съезда партии,
требовавшими увеличить за шестую пятилет-
ку сеть столовых не менее чем на 50 %, Ста-
линградские горком КПСС и горисполком на-
метили к концу 1960 г. открыть 150 новых еди-
ниц общепита и довести городскую сеть до
556 единиц (из них 200 столовых) [9, л. 92].
Но еще до окончания пятилетки, 20 февраля
1959 г., вышло постановление, где ставилась
задача за 1959–1965 гг. удвоить выпуск про-
дукции общепита, для чего требовалось уве-
личение сети не только путем нового строи-
тельства, но и «за счет приспособления при-
годных для этой цели зданий, более рациональ-
ного использования помещений действующих
столовых». При строительстве предприятий
и учебных заведений наличие столовых ста-
новилось обязательным [29, с. 554]. В октяб-
ре 1959 г. пленум Сталинградского горкома
КПСС принял новую программу развития об-
щепита. До конца 1965 г. предстояло открыть
284 предприятия (в том числе 110 столовых)
на 18 230 посадочных мест [35, л. 245].

Реализация этих программ проходила с
большими трудностями. Намеченные годовые
задания не выполнялись либо совсем (в 1954 г.
при плане 41 предприятие было открыто толь-
ко 29 [26, л. 47]), либо только после авраль-
ных мероприятий в самом конце года. В это
время в Сталинграде шло масштабное стро-
ительство сразу нескольких новых промыш-
ленных гигантов, в разных частях города воз-
водились большие жилые массивы, и у стро-
ителей просто не хватало работников и мате-
риалов на все начатые объекты. Проблемы
со строительством столовых возникали даже
на заводах, где дирекция не всегда помогала
со средствами и рабочими руками. На строй-
ках же общедоступных столовых («открыто-
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го» типа) работы велись с постоянными за-
держками. Не помогало и обязательное вы-
деление для них помещений в нижних этажах
жилых домов. В августе 1957 г. горисполком
констатировал: «Как правило, помещения пред-
приятий торговли и общественного питания в
первых этажах сдаются через много месяцев
после заселения жилого дома» [27, л. 12]. Так,
кафе «Молодежное» в центре города было
открыто в 1963 г., только через 3 года после
сдачи строителями жилого дома, на первом
этаже которого оно располагалось. Еще хуже
обстояло дело со строительством отдельно
стоящих зданий. Ресторан «Маяк» на набе-
режной Волги строился более 5 лет и вступил
в строй только в 1958 г., причем со значитель-
ными недоделками.

Недооценка значения общественного пи-
тания наблюдалась не только у строителей, но
и у заказчиков – городских властей. В начале
1960 г. развернулась борьба за помещения пер-
вых этажей в готовящемся к сдаче комплексе
жилых домов в самом центре Сталинграда, на
Аллее Героев. Там планировалось разместить
2 столовые и кафе, однако комиссия гориспол-
кома заменила их на ателье художественной
вышивки, зубопротезную поликлинику и город-
скую библиотеку. В письме на имя секретаря
горкома КПСС Л.С. Куличенко и председате-
ля горисполкома А.В. Дынкина начальник ГУТ
В.В. Андреев справедливо возражал: «Пара-
дная часть города должна иметь сеть торгов-
ли и общепита, рассчитанных не только на по-
требности проживающих здесь жителей, но и
приезжающих транзитных пассажиров и тури-
стов… В центральной части города тяжело
пообедать, т.к. существующие столовые пере-
гружены… Это положение усугубляется ле-
том, когда усиливается поток в город турис-
тов, спортсменов и приезжих» [25, л. 13–14].
Доводы возымели действие, и эти помещения
были оставлены за предприятиями общепита.

Второй причиной хронического недовы-
полнения планов расширения сети общепита
являлось размещение многих столовых и бу-
фетов во временных постройках, наспех воз-
веденных в первые послевоенные годы. По
мере ввода в строй новых столовых приходи-
лось постоянно закрывать обветшавшие ста-
рые, и таким образом чистый прирост числа
предприятий происходил медленнее заплани-

рованного. Так, за 1963 г. в Волгограде откры-
лось 61 предприятие общепита, но в то же
время было закрыто 28, и общий прирост со-
ставил лишь 33 единицы на 2 376 мест [28,
л. 12–13].

Несмотря на трудности, за семилетку
1959–1965 гг. в Сталинграде, ставшем Волгог-
радом, было вновь открыто 275 предприятий
общепита на 15 347 посадочных мест, а всего
к началу 1965 г. в городе работало 786 пред-
приятий на 35 053 места [4, л. 2]. По сравне-
нию с 1953 г. сеть увеличилась на 356 единиц,
число посадочных мест стало больше в
3,6 раза. В целом главную задачу общепита по
обеспечению работников горячим питанием
удалось выполнить. Количество посадочных
мест в заводских столовых даже превышало
установленную норму. В то же время суще-
ственно отставала открытая сеть, особенно в
заводских районах. При нормативе 25 мест
на тысячу жителей общедоступная сеть Вол-
гограда располагала всего 9,6 места [4, л. 43].

В отличие от столовых, находившихся на
особом контроле у властей, развитие предпри-
ятий общепита более высокого уровня проис-
ходило медленнее. В марте 1954 г., сравнивая
Сталинград с Ростовом-на-Дону, где «уютные
кафе встречаются чуть ли не на каждом
углу», журналист областной газеты сетова-
ла: «До каких же пор можно взывать о необ-
ходимости открытия в городе нескольких на-
стоящих, хороших, культурных кафе?» [6]
Отвечая на критику, городские власти откры-
ли осенью 1954 г. 4 вечерних кафе и вечерние
рестораны «Якорь» и «Прибой» на базе луч-
ших столовых [24, л. 98]. В феврале-марте
1956 г. были открыты еще 3 вечерних ресто-
рана при столовых окраинных районов [16,
л. 29, 42, 94]. Правда, вскоре из-за жалоб жи-
телей там была прекращена торговля винно-
водочными изделиями, что привело к паде-
нию их популярности и товарооборота. После
1957 г. эти рестораны не упоминаются в от-
четности трестов столовых. Видимо, они вско-
ре закрылись.

Во второй половине 1950-х гг. стали всту-
пать в строй капитальные здания, где разме-
стились несколько ресторанов и кафе. В цен-
тре города открылись рестораны «Сталинг-
рад» и «Интурист» при гостиницах, ресторан
«Маяк» и кафе «Дружба», а также 3 кафе в
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рабочих районах города. В 1959 г. у набереж-
ной Краснооктябрьского района открылся пла-
вучий ресторан «Чайка». Правда, из-за высо-
ких затрат на содержание дебаркадера он
приносил одни убытки. Не помогло и его пе-
ремещение в акваторию Волго-Донского су-
доходного канала, в итоге в 1963 г. ресторан
был закрыт. Отношение властей к рестора-
нам было непоследовательным. В 1960 г. из-
за жалоб на нехватку столовых ресторан
«Южный» был переоборудован под столовую,
а ресторан «Маяк» превратился в кафе. Пос-
ле открытия в начале 1960-х гг. сразу несколь-
ких крупных столовых острота вопроса спала
и интерес к ресторанам снова вырос. Уже в
1961 г. кафе «Маяк» снова стало рестораном,
а в 1963 г. городские власти открыли сразу
6 вечерних ресторанов на базе столовых в за-
водских районах, 2 из которых, «Космос» и
«Юность», вскоре стали полноценными рес-
торанами. В 1963–1964 гг. вступили в строй
2 ресторана в новых зданиях («Волна» и «Кри-
сталл») и один в помещении бывшей столо-
вой («Огонек»). В итоге к концу 1964 г. в Вол-
гограде работало 9 круглогодичных рестора-
нов и 3 летних [4, л. 7].

В начале 1960-х гг. внимание руководства
оказалось обращено и на кафе, которые пред-
ставлялись теперь не типом закусочной, а ме-
стом культурного отдыха граждан. В 1962 г.
открылись 4 летних кафе из сборных металло-
конструкций. Вся полезная площадь в них была
занята под производство, а посетители сидели
на улице под зонтиками-грибками. С 1963 г.
началась кампания по строительству недоро-
гих типовых сборно-металлических кафе, про-
званных в народе «стекляшками». В 1963 г.
появилось 6 таких кафе, а в мае 1964 г. была
принята программа, предусматривавшая стро-
ительство за 2 года 22 сборных кафе [4, л. 7].
Они возводились в каждом микрорайоне и су-
щественно ослабили остроту проблемы с
нехваткой посадочных мест в общепите. За-
метным событием в культурной жизни Волгог-
рада стало открытие в марте 1963 г. кафе «Мо-
лодежное». Оно отличалось ультрасовремен-
ным интерьером и должно было стать, как и в
других городах, местом встреч творческой
молодежи, проведения тематических вечеров
и диспутов. В итоге к концу 1964 г. в Волгогра-
де работало 28 кафе [4, л. 3].

Одним из недостатков волгоградского
общепита по сравнению с соседними города-
ми являлось малое количество специализиро-
ванных предприятий. Шашлычные не прижи-
вались из-за постоянных проблем в снабже-
нии мясом. Так, в 1953 г. ОРС завода «Крас-
ный Октябрь» открыл первую в городе шаш-
лычную, но вскоре зав. ОРСом жаловался на
одном из совещаний: «У нас шашлык бывает
только раз в неделю, потому что у нас нет
баранины вообще» [36, л. 329]. Главная при-
чина отсутствия блинных, кафе-молочных
и т. п. заключалась в дешевизне их продук-
ции. Для выполнения плана товарооборота при-
ходилось прибегать к привычному методу –
продаже спиртных напитков, которые быстро
вытесняли профильные блюда. Весной 1960 г.
в центре Сталинграда были открыты 2 кафе-
молочных. Но уже в начале 1961 г. местная
газета писала об одном из них: «Кафе-молоч-
ная, где вечером по-настоящему любили от-
дыхать сталинградцы, превратилось в обыч-
ную забегаловку. <…> Многие любители
спиртного уже раскусили, что под вывеской
“кафе-молочная” скрывается обычный пив-
бар, где можно выпить и закусить» [5]. На
1962 г. ГУТ намечало открыть 6 пышечных,
6 котлетных, 6 блинных, 8 вареничных, 6 бу-
тербродных и 12 чайных, для их размещения
горисполком обязал райисполкомы и промыш-
ленные предприятия выделить 30 одноквар-
тирных помещений на первых этажах жилых
домов. Но дома были сданы, а помещения не
выделены. Две докладные записки начальни-
ка ГУТ в горисполком не привели ни к чему
[14, л. 267]. Правда, в 1964 г. было выделено
9 квартир, но в них решили открыть не специ-
ализированные, а мини-кафе с обычным ас-
сортиментом, включая пиво [17, л. 85]. В ито-
ге количество специализированных предпри-
ятий к 1965 г. осталось мизерным – по одной
пирожковой в каждом из 2 трестов столовых
и пельменная в тресте ресторанов и кафе. На
весь город имелось 3 кафе-мороженых [4, л. 3].

Важным направлением развития обще-
пита стало массовое поступление на предпри-
ятия современного, в том числе импортного,
технологического оборудования и инвентаря.
Оснащенность сталинградских столовых тех-
никой с 1954 по 1959 г. выросла в 5 раз (с 298
до 1 398 единиц) [34, л. 3] и росла дальше.
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В столовых и кафе стали обычными электри-
ческие жарочные и духовые шкафы, холодиль-
ники, мясорубки и картофелечистки. Суще-
ственно облегчила труд кухонных работников
газификация Сталинграда, проходившая в
1950-х годах. В столовых и закусочных по-
явились практичные металлические стулья и
столы с пластиковым покрытием, исчезли тка-
невые скатерти и необходимость в их стирке.

С конца 1950-х гг. в кафе, столовых и
буфетах стали появляться кофеварки, миксе-
ры для приготовления молочных коктейлей,
автоматы для изготовления пончиков и куку-
рузных хлопьев. В магазинах открывались
кофе-отделы, а в 1964 г. – кафетерии в 14 круп-
нейших продовольственных и промтоварных
магазинах города. Правда, использование это-
го оборудования оставляло желать лучшего.
Хлопот оно приносило много, а выручка от
пончиков, хлопьев, коктейлей и кофе не помо-
гала выполнять план. Рейд «Волгоградской
правды» в апреле 1963 г. показал, что из
14 пончиковых автоматов работал только один.
На вопрос о причинах такого равнодушия к
новой технике в ГУТ объяснили: «Каждый
автомат дает за смену 5–6 тыс. пончиков.
Нужно очень многолюдное место, чтобы их
продать. Помещения для торговли пончика-
ми нам выделяют обязательно где-то в сто-
роне от центра. Производство становится не-
рентабельным, директора столовых отмахи-
ваются от них, как от чумы» [2].

Венцом модернизации советского обще-
пита должны были стать закусочные-автома-
ты. Первое такое заведение в Сталинграде
открылось 19 января 1958 г. на углу ул. Рабо-
че-Крестьянской и КИМ. Газета сообщала:
«В зале для посетителей восемь автоматов,
выдающих бутерброды и холодные закуски,
четыре – наливающих пиво. Тут же будут ус-
тановлены автоматы для соков, газводы, та-
бачных изделий» [31]. К концу года работало
уже 6 закусочных-автоматов, однако это нов-
шество оказалось недолговечным. Автома-
ты ломались без должного обслуживания, зап-
частей, специалистов для ремонта не хвата-
ло. В 1962 г. фельетонист саркастично опи-
сывал порядок работы в одной из закусочных-
автоматов: «Для того, чтобы купить пирожок,
надо постучать в окно автомата, оттуда вы-
совывается рука, берет деньги, затем подает

требуемое» [30]. Закусочные-автоматы ока-
зались оккупированы любителями выпить,
приносившими водку с собой. Из-за жалоб
жильцов окружающих домов они постепенно
закрывались. В 1964 г. осталась лишь одна
закусочная-автомат при ресторане «Волгог-
рад», где в течение года бездействовало
28 торговых автоматов [18, л. 31].

Упростить работу кухонь и сократить
вспомогательный персонал должен был пере-
вод столовых на работу с полуфабрикатами.
В 1957 г. на базе 4 крупных столовых было
организовано производство овощных, мясных
и рыбных полуфабрикатов для использования
в более мелких столовых. В октябре 1957 г.
на пленуме горкома КПСС было решено уже
в текущем году открыть 2 цеха по производ-
ству полуфабрикатов, в 1958 г. – 5 цехов, а в
каждом районе города открыть фабрику-кух-
ню [21, л. 29–31]. Но реализация этих планов
затянулась. Первый трест столовых в 1961 г.
своими силами оборудовал цехи по изготов-
лению мясных полуфабрикатов и очистке кар-
тофеля. В результате в тресте из 63 предпри-
ятий, имевших кухни, 60 снабжались мясны-
ми полуфабрикатами, и 51 – чищенным кар-
тофелем [10, л. 185]. Первая в городе столо-
вая-заготовочная открылась только в конце
1963 г. в Кировском районе. Она имела мяс-
ной, рыбный, овощной, картофельный и кон-
дитерский цехи и должна была полностью
обеспечить полуфабрикатами столовые Вто-
рого треста.

Еще одним направлением развития об-
щепита стало внедрение новых форм обслу-
живания населения. На предприятиях органи-
зовывался прием предварительных заказов от
рабочих на обеды за 2–3 часа до обеденного
перерыва, вводилась продажа комплексных
обедов и абонементов на них. Начался пере-
вод столовых на самообслуживание, что по-
зволяло сократить расходы на зарплату офи-
цианток. Это происходило небыстро. В нача-
ле 1956 г. предварительная продажа чеков на
обеды производилась всего в 13 столовых,
питание по абонементам было организовано
лишь в нескольких студенческих столовых.
На самообслуживание было переведено
36 столовых, или 30 % [23, л. 134]. В поста-
новлении от 1 марта 1956 г. ставилась задача
полностью перевести на самообслуживание
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все столовые, кафе и чайные к концу 1956 года.
Стремясь выполнить задание, местные влас-
ти переводили общепит на новые формы об-
служивания без должной подготовки. В янва-
ре 1958 г. «Сталинградская правда» объяви-
ла, что на самообслуживание в областном цен-
тре переведено уже 99 % столовых [38]. Од-
нако на самом деле было лишь отменено об-
служивание официантками. Вместо ожидания
за столом посетители теряли время в несколь-
ких очередях – сначала в кассу, а затем к
окошкам раздачи на кухне. В одной из спра-
вок о работе столовых говорилось: «Фронт
раздачи очень мал, вследствие чего у окошка
раздачи создается теснота (сутолока, толкот-
ня), и покупатель, неискушенный в переноске,
особенно первых блюд, толкаясь, обливает и
себя, и рядом стоящих товарищей» [33, л. 55].
Лишь в июле 1957 г. после реконструкции от-
крылась первая столовая, переоборудованная
для работы по принципу самообслуживания с
последующим расчетом, где посетитель дви-
гал поднос вдоль линии раздачи по металли-
ческим направляющим. В результате время,
потраченное посетителем на обед, сократи-
лось с 40–50 и более минут до 20–25 минут,
столовая увеличила продажу продукции в три
раза, были высвобождены 16 официанток, что
позволило дополнительно открыть несколько
буфетов [32]. Работа по реконструкции пред-
приятий общепита потребовала больших зат-
рат и затянулась на несколько лет. Лишь в
апреле 1962 г. на пленуме горкома КПСС было
объявлено о переводе всех столовых города
на самообслуживание с последующим расче-
том [37, л. 24–31].

Одной из новых форм обслуживания на-
селения стала также продажа обедов на дом.
К июню 1956 г. это делали 20 столовых, в сред-
нем продававшие на дом 800–1 000 блюд в
день [23, л. 134]. С 1958 г. в жилых массивах
стали открываться домовые кухни и магази-
ны кулинарных изделий и полуфабрикатов.
К концу 1964 г. в Волгограде работало 10 до-
мовых кухонь и 28 магазинов «Кулинария» [4,
л. 3]. Они внесли несомненный вклад в удов-
летворение потребностей населения (особен-
ным спросом пользовалось тесто и кондитер-
ские изделия собственного производства), но
массовой популярности не снискали. В пого-
не за выполнением плана «Кулинарии» вмес-

то приготовления полуфабрикатов зачастую
занимались продажей в розницу продуктов,
предназначенных для приготовления блюд
(сыра, колбасы, яиц) и необработанного сы-
рья (субпродуктов, крупных кусков мяса, пти-
цы тушками). Чтобы не допускать этого, в
феврале 1964 г. для кулинарных магазинов был
установлен обязательный ассортиментный ми-
нимум мясных полуфабрикатов и кулинарных
изделий. В них было категорически запреще-
но продавать колбасы, сыры, молоко и молоч-
ные продукты [15, л. 3]. Но в условиях нарас-
тающего дефицита продуктов их поставки в ку-
линарные магазины сокращались и покупате-
лей встречали полупустые прилавки. Так, при
проверке в апреле 1964 г. в кулинарном мага-
зине от столовой № 14 Второго треста никаких
кулинарных изделий и полуфабрикатов в про-
даже не оказалось. Имелись только квашеная
капуста, соленые огурцы и помидоры, а в кон-
дитерском отделе – пирог с повидлом и коржи-
ки [19, л. 101]. Не оправдались надежды и на
домовые кухни. Обеды в них обходились до-
роже домашних, а качество приготовления
блюд было низким. Уже в 1963 г. во Втором
тресте столовых отпуск обедов на дом сокра-
тился по сравнению с 1962 г. вдвое именно по
причине плохого качества пищи [19, л. 45].

Воплощением линии Н.С. Хрущева на
повышение общественных начал в жизни стра-
ны стала кампания по устройству буфетов без
продавца. Первым стал завод «Баррикады»,
где в конце 1954 г. в 5 цехах открылись такие
буфеты. Инициатива была одобрена, и к ок-
тябрю 1956 г. в городе было организовано
18 буфетов без продавцов [11, л. 22]. Правда,
об их дальнейшей судьбе документы ничего
не сообщают. Новая кампания началась пос-
ле XXII съезда КПСС, провозгласившего курс
на переход к коммунизму. В январе 1962 г. одна
из раздаточных линий столовой нефтеперера-
батывающего завода первой перешла на ра-
боту без кассира. Комплексный обед стоил
35 коп., деньги покупатель опускал в ящик.
Почин был подхвачен, и в апреле 1962 г. са-
морасчет был введен в 9 столовых и буфетах
города [37, л. 24]. Но, видимо, население опять
оказалось не готово к коммунистическим на-
чалам. В последующие годы упоминания о
саморасчете исчезли из документов и газет-
ных материалов. Одной из причин стали, как
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и везде по стране, постоянные недостачи кас-
сы, вызванные кражами [7, с. 83].

Результаты. В 1953–1964 гг. сеть обще-
ственного питания Сталинграда (Волгограда)
получила значительное развитие. Количество
предприятий всех типов увеличилось почти в
2 раза, а посадочных мест в них – в 3,6 раза.
Столовые, раздатки или буфеты имелись прак-
тически на каждом заводе, стройке, в учеб-
ном заведении и крупном учреждении, у боль-
шинства работников появилась возможность
получать горячее питание. Выросло также чис-
ло ресторанов и кафе, одним из путей решения
проблемы их нехватки стали вечерние ресто-
раны и кафе, открывавшиеся на базе крупных
столовых. В начале 1960-х гг. началось повсе-
местное строительство типовых кафе, что рас-
ширило возможности культурного досуга насе-
ления. Развитие было не только количествен-
ным, но и качественным. Появились кафете-
рии в магазинах, автомат-закусочные, произош-

ла смена поколений в технологическом обору-
довании и интерьере торговых залов. Был дос-
тигнут значительный прогресс в использовании
полуфабрикатов, все столовые были переведе-
ны на метод самообслуживания с последую-
щим расчетом. Это позволило существенно
сократить очереди, особенно в пиковое время
обеденного перерыва. Вместе с тем остава-
лись и нерешенные проблемы. Существенно
отставало развитие общедоступной сети сто-
ловых, в городе имелось очень мало специали-
зированных кафе. Современное оборудование
часто простаивало из-за незаинтересованнос-
ти работников и отсутствия ремонтной базы.
Автомат-закусочные превращались населени-
ем в распивочные, автоматы быстро выходи-
ли из строя. Домовые кухни не получили попу-
лярности у населения из-за низкого качества
обедов. Преждевременным оказалось и вне-
дрение коммунистических начал в виде буфе-
тов без продавца и саморасчета.
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